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Vogelbeobachtung in den Naturoasen
im Miuinchener Westen

29. Marz 2026
mit birdingtours und Reiseleiterin Dr. Ariane Schade

Mandarinenten (A. Schade)

Teilnehmer: 13

Wir birden einen ganzen Tag durch vielféltige Park- und Lohwaldlandschaft. Trotz des
Wintereinbruchs gut gelaunt werden wir mit vielen spannende Vogelbeobachtungen am
Wasser, in Garten, Park, Heideflachen und Wald belohnt.



Highlights:

e Mittelspecht wundervoll, ganz nah und schén zu beobachten

e Weillwangengdnse, Kanadagédnse und Graugdnse nahebei und nebeneinander im
Vergleich

e Wunderschéne Gansesdger-, Mandarinenten- und Kndkentenparchen

e Rotdrosseln auf dem Zug

e Ausgiebige Wanderung mit vielen Vogelstimmen und schénen
Beobachtungen

Nymphenburger Park und Lohwaldgebiete im Miinchener Westen

Wir treffen uns frilhmorgens am Nymphenburger Schloss. Trotz des Wintereinbruchs mit
nasskaltem Wetter ist keiner der Teilnehmer abgesprungen — wunderbar!

Badenburg im Nymphenburger
Schlosspark mit Kanadaginsen
(A. Schade)

Birdinggruppe im
Nymphenburger
Schlosspark, mit
Apollotempel

(A. Schade)



Wir lauschen den morgendlichen Séngern, mit Kohlmeise, Buchfink und Zilpzalp - letzterer
noch nicht allzu lange zuriick aus dem Winterquartier.

In unserer sehr netten
Gruppe wandern wir
auf verschlungenen
Wegen durch den Park
und erfreuen uns neben
den vielen Vogeln auch
an Friihlingsbliihern wie
der Hohen Schliissel-
blume.

Auf dem Wasser
bewundern wir - neben
den ebenfalls prachtigen
Stockenten — einen
weiblichen Génsesdger
und ein Parchen
wunderschoner
Mandarinenten.
SchlieRlich kommt noch
ein zweites Parchen
dazu, mit der
Besonderheit eines
weillen, leuzistischen
Weibchens.

Das schlechte Wetter
kann uns nicht abhalten:
die meisten Singvogel
finden und bestimmen
wir anhand des
Gesangs und der Rufe
und freuen uns dariiber,
dass wir die Vogel trotz
des triiben Wetters meist
- » auch zu Gesicht
Mittelspecht (A. Schade) bekommen.

Besonderes Highlight ist die ausgiebige Beobachtung eines Mittelspechts, der — niedrig an
einen Baumstamm einfliegend - uns von dort ebenfalls eine ganze Zeitlang neugierig
betrachtet. Was fiir ein tolles Erlebnis fiir die ganze Gruppe.



Auf einer Wiese konnen wir Parchen von Weilwangengénsen, Graugénsen und
Kanadagdnsen beim Grasfressen ganz aus der Ndhe bestens vergleichen.

Ein Stopp am Nymphenburger Schloss bringt auch Wetterschutz fiir eine Brotzeit, bevor die
Vogelwanderung weitergeht.

Knékente (A. Schade)



Wir beobachten mehrere, auf einer Wiese Futter suchende Wacholderdrosseln, zwei Rehe
ganz nahe bei uns, sowie Pdarchen von Gansesdgern, Reiherenten und Kndkenten — wobei
sich auch die Gréllen schén zu den daneben schwimmenden Stockenten vergleichen lassen.

Anschliefend geht es aus dem Park heraus, weiter durch einen Lohwaldbereich und einen
Stadtbezirk mit schonen, alteingewachsenen Garten, wo uns kurz vor der Einkehr noch eine
Monchsgrasmiicke besonders erfreut, die sich - ganz offen sitzend - beim Singen zusehen
lasst.

Reiherenten (A. Schade)

Die Mittagspause mit leckerem Essen ist auch zum Ausruhen und Aufwérmen sehr
willkommen.

Erfrischt und mit besserem Wetter geht es durch ein weiteres Waldgebiet, die hohen Baume
malerisch mit Efeu bewachsen.

Birdinggruppe im
Lohwald (A. Schade)




Lohwaldgebiet mit Efeu
(A. Schade)

Buschwindroschen
(A. Schade)

Bei einer Heidefldche mit angrenzender Streuobstwiese fliegt ein Griinspecht, mehrere
Sumpfmeisen und eine wunderschéne Goldammer sind erst zu héren und dann auch zu
sehen. Kurz darauf folgt die Entdeckung einer Rotdrossel - bei uns auf dem Durchzug -,
zu der sich dann noch zwei weitere hinzugesellen, wéahrend sie jeder durchs Spektiv
betrachten kann.

Ein schoner Waldweg durch einen weiteren Lohwaldbereich fiihrt uns schlieflich in
Richtung der ndchsten Siedlung am Rande des Stadtgebiets von Miinchen, von wo aus wir
spatnachmittags mit vielen wunderbaren Eindriicken von unserer ausgiebigen
Vogelwanderung die Riickfahrt per 6ffentlichen Verkehrsmitteln antreten - nicht ohne vor
dem Einsteigen zum Abschluss noch einen Habicht iiberfliegen zu sehen.



Vogel (49 Arten)

Hockerschwan
Kanadagans
Weillwangengans
Graugans
Mandarinente
Knakente
Schnatterente
Stockente
Kolbenente
Tafelente
Reiherente
Gansesager
Ringeltaube
StralRentaube
Blasshuhn
Haubentaucher
Mittelmeermowe
Graureiher
Habicht
Mittelspecht
Buntspecht
Grinspecht
Eichelhdher
Rabenkrahe
Tannenmeise
Sumpfmeise
Blaumeise
Kohlmeise
Schwanzmeise
Zilpzalp

Monchsgrasmiicke
Wintergoldhdhnchen
Zaunkonig

Kleiber
Gartenbaumlaufer
Star

Singdrossel
Misteldrossel
Amsel
Wacholderdrossel
Rotdrossel
Rotkehlchen
Gebirgsstelze
Bachstelze
Buchfink
KernbeiRer
Griinfink

Stieglitz
Goldammer

Weitere Tiere (Auswahl):

Eichhornchen
Reh

Pflanzen (Auswahl):
Busch-Windrdschen
Gelbes Windrdschen
Hohe Schliisselblume
Hohler Lerchensporn
Leberblimchen



