Lauwersmeer: Watvogel zum Sattsehen
Moor, Sumpf, Wiesen und viel Wasser: Végel in Holland
vom 14. - 18. August 2019

Reiseleitung: Thomas Griesohn-Pflieger
Unterkunftin Holwerd, acht Gaste

birdingtours

Hohepunkte:

* drei weie Vdgel:
Albino-Bachstelze, leuzistischer Flussuferlaufer und Zwerg-Schneegans

* 29 Limikolenarten, alleine sechs Strandliufer, davon viele nahe und lange

* Kampflaufern in vielen GréRBen und Kleidern im direkten Vergleich mit Strandldufern und
Uferschnepfen

* intime Beobachtungen von Blaukehlchen im Moor

* drei Odingshiihnchen

* Vogelmassenim Watt

1. Tag, Mittwoch, 14.8.2019

Wir treffen uns mittags im Hotelin Holwerd und fahren gleich ins Watt — an den
Fahranleger zur Insel Ameland. Dort essen wir zu Mittag und beobachten dann
anschlieRend im Watt. Da der Ableger draufien im Watt liegt, steht man an der
Wasserkante und hat die Salzwiesen im Riicken. Wir sehen neben den iiblichen
Arten wie Sabelschnablern, Kampflaufern, Steinwalzern und hunderten
Rotschenkeln auch Zwerg- und Sichelstrandlaufer, juvenile Knutts und auch
einige Pfuhlschnepfen. Viele Loffler, Brandgdnse und kreischende
Flussseeschwalben machen uns ebenfalls Freude. Im Queller entdecken wir einige
Kiebitzregenpfeifer - fast noch im schwarz-weil3en Brutkleid.

Vogelvielfalt im Watt
Alle Fotos: Thomas Griesohn-Pflieger

Spdter am Lauwersmeer, am Jaap-Densgat, konnen wir uns kaum sattsehen an den
Vogelmassen, die uns hier zum Bestimmen und Beobachten angeboten werden.
Drei Raubseeschwalben stehen am Ufer und ringsherum ist ein Getiimmel von
tausenden Vogeln. Grau-, Nonnen- und Kanadagdnse, erstaunlich viele Rostganse
und einige Brandgdnse, neben hunderten meist mausernden Grundelenten wie
Loffel-, Stock-, Krickenten und Dutzenden Loflern. Mit Geduld lassen sich einige
Pfeifenten und Knakenten aussortieren und sogar juvenile Schellenten werden
entdeckt. Dazwischen im er wieder Limikolen wie Kampfldaufer, Bekassine,
Flussuferldufer. Verbliiffung verursacht eine albinistische Bachstelze, die im
satten Griin sehr auffallt!Einige junge Rohrweihen versuchen ihr Gliick und gaukeln
tiber den nassen Wiesen. Fiir Aufregung sorgt eine Zwerg-Schneegans, die uns
freundlicherweise auch ihre schwarzen Fliigelspitzen und den kleinen Schnabel
zeigt. Langere Zeit schniirt ein junger Rotfuchs am anderen Ufer durch die Ganse,
die offensichtlich wenig beeindruckt von dem Youngster sind.

Sehr beeindruckend neben den Massen von Gefiederten ist auch eine
Weihenbeobachtung: Eine junge Rohrweihe bettelt eine mannliche Wiesenweihe
an, die wir bei eleganten Flugmandvern beobachten. Toll!

In der Vogelkijkhut unterhalten uns Rauchschwalben, die hier ihre Kinder fiittern.

Albino-Bachstelze

Mehr Informationen im Naturgucker (einfach klicken):
Friesisches Watt, Holwerd
Lauwersmeer, Jaap Densgat, Beobachtungshiitte

2.Tag, Donnerstag 15.8.2019

Nach dem Friihstiick fahren wir ins Moor. Im Nationalpark , Alde Feanen” siidlich
von Leeuwarden brechen wir bei leichtem Regen auf zu unserem Beobachtungsgang
durch ein ehemaliges Moor, das — wie wir gut sehen kdnnen - wieder verndsst wird.
Abgestorbene Baume stehen im Wasser und auf einem steht ein adulter Habicht, der
sich im Spektiv gut studieren lasst. Bald schon erleben wir einen der vielen
Hohepunkte dieser Reise: Aus einem Vogelguck heraus kdnnen wir eine Familie
Blaukehlchen erleben. Einige der Jungvogel kommen sehr nahe heran und lassen
sich gut fotografieren. Aber auch die vermauserten Altvogel (schon im Winterkleid)



https://www.naturgucker.de/?gebiet=1396662687
https://www.naturgucker.de/?gebiet=12364568

konnen wir sehen. Sie stehlen den ebenfalls sehr nah zu sehenden
Sandregenpfeifern, Flussuferldufern und Bekassinen die Schau.

In der ndchsten Vogekijkhut am “Jan Durkspolder” iiberstehen wir den
nachsten, recht heftigen Guss und beobachten Seeschwalben, Enten darunter
auch wieder eine Schellente. Neben den juvenilen und adulten Flussseeschwalben
sehen wir auch zwei Raubseeschwalben, eine vorjdhrige und eine adulte, sowie
eine juvenile Trauerseeschwalbe.

Nach dem Regen erleben wir das soziale Fischen einer Gruppe von Kormoranen,
das wir zundchst nicht deuten kénnen. Die Vogel schwimmen mit schrag nach
oben gehaltenen Kopfen sichtlich erregt und eng beieinander in einem Trupp von EEEEEE -
vielleicht 30 Vogeln und schnappen hdufig nach oben in die Luft. Was wir Flussuferldufer und Sandregenpfeifer, beide
zundchst als Abwehr bewegung gegen die iiber ihnen kreisenden w. ’
Flussseeschwalbe, auch eine adulte Raubseeschwalbe ist dabei, deuten, entpuppt
sich bei langerem Hinsehen als das Schnappen von kleinen F1schen die zwischen
den Kormoranen und an am Rand der Gruppe hoch aus dem Wasser springen.
Immer wieder setzen sich Vogel vom Ende der Gruppe an den Beginn oder tauchen
von hinten nach vorne an die Spitze. Ein faszinierendes Verhalten, das uns
Respekt fiir die gelungene Koordination der Vogel abverlangt.

Nach einer Mittagspause bei jetzt sonnigem und warmen Wetter geht es Richtung
Lauwersmeer zum Ezumaakeeg . Wie so oft sind die Beobachtungsbedingungen
grolRartig, da das wenige Wasser die

Vogel zu uns drangt. Neben einem groRen Schwarm von Sabelschnablern juv. Flussseeschwalbe
entdecken wir schnell die gemeldeten beiden Odinshiihnchen, einige Temminck-,
Zwerg-, Alpen- und Sichelstrandldufer lassen sich oft nebeneinander gut
beobachten. Auch hier sind gut einhundert Kampflaufer unterwegs und zeigen
uns, wie schwierig es fiir fiir Einsteiger ist, in dem Gewusel aus jungen und alten
und weiblichen und mannlichen Végeln in unterschiedlichen Mauserstadien die
jeweils richtige Entscheidung zu treffen. Einmal mischt ein anjagender
diesjahriger Habicht die Vogelscharen auf.

Mehr Informationen im Naturgucker (einfach klicken):
De Ealde Feanen
Ezumakeeg (Link gilt fiir alle Tage)

3. Tag, Freitag, 16.8.2019

Friih geht’s los zum Ableger, denn heute sind wir reif fiir die Insel. Da der
Wetterbericht fiir heute Sonne fiir morgen aber Regen vorhersagt, tauschen wir die
Tage im Programm. Eine gute Entscheidung wie sich morgen herausstellen wird.
Die Uberfahrt nach Ameland beschert uns einige beeindruckende Einblicke in die [
Vogelmassen, die auf den vorbeiziehenden Wattflaichen und Sandbanken Nahrung =
suchen. Je mehr das Wasser abfliel3t, desto mehr fliegen Trupps von
Pfuhlschnepfen, Knutts und Brachvdgeln oft nahe am Schiff vorbei. Im Watt sind
hunderte Kiebitzregenpfeifer zu sehen. S -
Mit dem Bus fahren wir Richtung Leuchtturm und laufen durch die Diinen zum Sanderling
Strand. Steinschmatzer, viele Wiesenpieper, Hohltauben und am Strand die
erhofften Brandseeschwalben (weit drauRen) und Sanderlinge, lange und gut zu
sehen, sind der Lohn. Wir genieRen bei gutem Wetter die Einsamkeit der noch
jungen und wilden Diinenlandschaft. An einem Diinensee beobachten wir aus dem
Vogelguck eine Versammlung von Heringsmowen beim Baden, Trinken und Désen.
Daneben wieder ein Kracher: Ein weilRer Watvodgel, der sich durch sein Verhalten
als leuzistischer Flussuferldufer enttarnt, [dsst sich fiir wenige Sekunden am Ufer
nieder und kann fotografiert werden. Beim Abfliegen sehen wir seine beige-
farbenen Unterfliigel und sein Auge wirkte schwarz. Auch ein Seidenreiher fallt
uns auf.

Neben vielen interessanten Pflanzen kénnen wir auch Kleinvégel wie Griinling, ~ Vegelguck am Diinensee
Birkenzeisig, Dorngrasmiicke, Schwarzkehlchen beobachten. Die spate
Mittagspause zuriick am Leuchtturm wird lang, alle sind erschépft und tanken
Wasser und Kohlenhydrate.

Am friihen Abend sind wir nach einer wieder interessanten Schifffahrt miide und
erfiillt von den Tageseindriicken wieder im Hotel.

Mehr Informationen im Naturgucker (einfach klicken):
Ameland Nordweststrand
Ameland - Hollumerduinen

Sandkunst


https://www.naturgucker.de/?gebiet=2110076440
https://www.naturgucker.de/?gebiet=-1031359116

4.Tag, Samstag, 17.8.2019

Nach einem kurzen Blick auf das Watt bei Holwerd, das wir im Regen verlassen,

starten wir zum

Salzwiesenschutzgebiet bei Paesens-Moddergat. Kaum haben wir den Deich P v %

erklommen setzt fieser Regen von hinten ein. Mit nassem Hintern oder in | e -
Regenhosen entdecken wir eine mannliche Trauerbachstelze, dies sich relativ v

lange beobachten lasst. Die nachste Entdeckung, die auch den zweiten Blick

bedarf, ist eine hier ungewdhnliche Kiistenseeschwalbe. Zusammen mit Knutts, 8

Alpis, Steinwdlzern und Sandregenpfeifern am Rande eines Quellerbestandes ;

steht sie lange Zeit gut zu studieren auf einem Stein im Schlamm. S

Regenbrachvdgel vervollstandigen die Versammlung und der Regen ldsst nach.  pfuhischnepfen

Durchs Dorf laufen wir zuriick zum Bus. Die Hintern sind wieder trocken und die
Regenhosen werden abgelegt. Auf dem Weg nach Lauwersoog kommen wir an

einer Stelle vorbei, an der ein Isabellwiirger gesehen wurde. Eine Ansammlung

von Twitchern steht dort (Héhe Bantpolder) und blockiert den Feldweg nahezu
mit ihren Autos. Wir stellen uns eine Viertelstunde (ohne Auto) dazu und ziehen
es dann aber vor, Mittagspause zu machen. Im Hafen entdecken wir einen grof3en

Trupp von Steinwdlzern, der die Fotografen erfreut und eine junge

Trauerseeschwalbe, neben vielen Flussseeschwalben.

Nach dem Besuch in der Kibbelinghochburg ,Schierzicht” fahren wir nach einem
Schlenker {ibers Robbengat zum Ezumakeeg. Jetzt sind es schon drei

Odinshiihnchen, die zusammen mit Kampflaufern, Strandldufern, Méwen und
Enten Massen an Beobachtern anziehen. Wir weichen zu einem neuen
Beobachtungsschirm aus (den wir zundchst nicht finden), sehen dort wieder den

jungen Habicht, Uferschnepfen und einen Dunklen Wasserldufer. Ein Besuch am
Siidteil des Keegs bringt nicht viel neues - es ist kaum Wasser zu sehen.

Wir laufen durch die Salzwiesen bei Holwerd und kdnnen dort eine junge

Wiesenweihe beim Jagen beobachten und lassen uns von Flussseeschwalben

]cheschimpfen, die dort auf einer extra angelegten Insel briiten und noch Junge
uttern.

Mehr Informationen im Naturgucker (einfach klicken):
Friesisches Watt, Salzwiesen bei Paesens

5.Tag, Sonntag, 18.8.2019

Nach dem Friihstiick einnkurzer Gang durchs Dorf, wahren d die anderen noch
Koffer packen. Immerhin kommen Eichelhdher und Teichhuhn neu auf die Liste.
Dann geht es zu einer der Lieblingsstellen: Ableger Holwerd. Viele junge Knutts,
viele Kiebitzregenpfeifer, ein sehr kooperativer Regenbrachvogel, der wie
bestellt, alles zeigt, machen uns viel Freude! Daneben natiirlich noch
Pfuhlschnepfen, Alpen- und Sichelstrandldaufer, Hunderte Rotschenkel,
Steinwalzer undund.

Mittagsessen wieder in Hafen von Lauwersoog. Und dann zum Abschied zum
Ezumakeeg, das wie immer tolle Beobachtungen bei hervorragendem Licht bietet.
Zu den Sensationen, an die wir uns schon fast gewéhnt haben, kommt jetzt noch
eine Wasserralle, die fiir kurze Zeit die Aufmerksamkeit von Temmincks, Zwergen
und Odins abzieht.

Schon wars!

Regenbrachvogel

Steinwdlzer vor einer grolSen Aufgabe


https://www.naturgucker.de/?gebiet=382549568

Lauwersmeer 2018
135= am ersten, drtten und fiinften Tag gesehen
109 Vogelarten

Hockerschwan 1245

Wasserralle 5

Graugans 12345

Austernfischer 12345

Streifengans 14

Sédbelschnébler 12345

Weilwangengans 23

Kiebitz 12345

Kanadagans 3

Sandregenpfeifer 1235

Ringelgans 5

Flussregenpfeifer 2

Zwerg-Schneegans 14

Goldregenpfeifer 124

Nilgans 124

Odinshiihnchen 245

Rostgans 12

Knutt 12345

Brandgans 12345

Alpenstrandlaufer 12345

Schnatterente 12345

Sichelstrandliufer 1245

Stockente 12345

Zwergstrandlaufer 124

Loffelente 12345

Steinwalzer 12345

Krickente 12345

Brachvogel 12345

Knékente 3 Regenbrachvogel 1245
Reiherente 234 Reiherente 24
Tafelente 2 Uferschnepfe 12345
Schellente 24 Tafelente 2

Eiderente 13

Eiderente 34

Haubentaucher 124

Pfuhlschnepfe 1345

Zwergtaucher 3

Bekassine 124

Kormoran 12345

Rotschenkel 12345

Silberreiher 125

Dunkler Wasserldufer 145

Seidenreiher 3

Griinschenkel 134

Graureiher 12345

Bruchwasserldufer 125

Loffler 12345

Flussuferliufer 12345 (,,Leuzist 3)

Weilstorch 1

Kampflaufer 12345

Méusebussard 12345

Lachmowe 12345

Rohrweihe 12345

Sturmmowe 345

Wiesenweihe 124

Silbermowe 12345

Habicht 234

Heringsmowe 12345

Turmfalke 12345

Mantelmowe 134

Blédsshuhn 12345

Flussseeschwalbe 12345

Teichhuhn 5

Kiistenseeschwalbe 4




Zwergseeschwalbe 2 Stieglitz 45
Raubseeschwalbe 1245 Griinling 3
Brandseeschwalbe 3 Bluthédnfling 34

Ringeltaube 12345

Hohltaube 1234

Tirkentaube 2345

Eisvogel 4 Sonstige Beobachtungen:
Mauersegler 45

SINGVOGEL Sauger

Eichelhdher 5 Rotfuchs 2

Elster 234 Wildkaninchen

Dohle 12345 Feldhase

Rabenkrdhe 12345 Hauspferd (Konik)
Saatkrdhe 25 Reh

Star 12345

Kohlmeise 234 Amphibien/Reptilien
Blaumeise 4 Kreuzkrote
Gartenbaumldufer 3 Erdkrote
Mehlschwalbe 12345

Rauchschwalbe 12345 Insekten
Uferschwalbe 134 Admiral

Bartmeise 25 Tagpfauenauge
Zilpzalp 4 Distelfalter

Teichrohrsanger 1245

Gr. Ochsenauge

Schilfrohrsanger 125

Dorngrasmiicke 34 Pflanzen
Zaunkonig 234 Nabelkraut

Amsel 34 Augentrost
Singdrossel 3 Zahntrost
Blaukehlchen 3 Acker-Génsedistel
Steinschmatzer 3 Sumpf-Herzblatt
Schwarzkehlchen 234 Strandhafer
Haussperling 12345 Strandmelde
Wiesenpieper 134 Salz-Aster

Bachstelze 1234

Strand-Beiful$

Trauerbachstelze 4

Wald-Engelwurz

Buchfink 3







