
Lauwersmeer in Holland 
Watvögel zum Sattsehen 
vom 11. - 15. Juli 2018 
 
Reiseleitung: Thomas Griesohn-Pflieger, Hospitanz Yvonne Christ 
Unterkunft in Holwerd, sieben Gäste  
 
 
1. Tag, Mittwoch, 11.7.2018 
Wir treffen uns mittags im Hotel in Holwerd und fahren gleich ins 
Watt - an den Fähranleger zur Insel Ameland. Dort essen wir zu 
Mittag und beobachten dann anschließend im Watt.  
Wir sehen neben den üblichen Arten auch Zwerg- und 
Sichelstrandläufer, viele Löffler und können bei gutem Licht 
Regen- und Großen Brachvogel einige Male gut unterscheiden. 
Freude machen uns auch rote Pfuhlschnepfen. Zweimal fliegen 
Goldregenpfeifer über uns nach Westen. Ein Graukopfkasarka, 
eigentlich in Südafrika zuhause, watschelt auch durch das Watt. 
Bei einem Gang durch die Salzwiesen beobachten wir 
erstaunlich viele Wiesenpieper!  
Später am Ezumakeeg tauchen wir so richtig ein in die Welt der 
Limikolen. Kampfläufer, Säbelschnäbler zählen wir zu hunderten 
und dazu Alpen-, Zwerg- und Sichelstrandläufer, Dunkler 
Wasserläufer und Sand- und Flussregenpfeifer. Hunderte 
Uferschnepfen, Möwen, Seeschwalben, viele Enten und im Hintergrund Gänse, über uns 
Schwalben und Mauersegler. Es ist fast schon zuviel. Immer wieder gehen die Schwärme in 
die Luft, wenn Rohrweihen-Alarm gegeben wird. So bleibt es kurzweilig, weil sich die 
Sortierung der Vögel immer wieder ändert.  
 
Mehr Informationen im Naturgucker (einfach klicken): 
Friesisches Watt, Holwerd 
Ezumakeeg (Link gilt für alle Tage) 
 
 
2. Tag, Donnerstag 12.7.2018 
Nach dem Frühstück fahren wir ins Moor. Im Nationalpark „Alde 
Feanen“ südlich von Leeuwarden sind zunächst Kleinvögel 
unser Ziel. Schon zur Begrüßung können wir ein 
Blaukehlchen-Mann bewundern. Garten- und 
Mönchsgrasmücke geben ein Sonderkonzert. Schilf- und 
Teichrohrsänger sind ebenfalls zu hören.  
Im “Jan Durkspolder” können wir die Löfflerkolonie erleben, 
viele Enten, immer wieder Rohrweihen und als Besonderheit 
eine sich sonnende Wasserralle mit ihrem Kind. Minutenlang 
steht sie in Pose und lässt sich ausgiebig betrachten. Am 
Nachmittag Beobachtungen im Nordostteil des Nationalparks. 
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http://www.naturgucker.de/?gebiet=1396662687
http://www.naturgucker.de/?gebiet=-1235770859


Hier gelingen uns spektakuläre Beobachtungen von einem 
Rohrschwirl, wir sehen Nonnengänse mit Küken und als kleine 
Krönung Bartmeisen auf wenige Meter, während über uns ein 
Fischadler kreist, abgelöst von einem Baumfalken!  
Dann geht es wieder zum Ezumaakeeg. Wie so oft sind die 
Beobachtungsbedingungen großartig, da das wenige Wasser die 
Vögel zu uns drängt. Zwei Seeadler erweisen sich die Ehre und 
drehen ein paar Runden über uns. Auf dem Rückweg fahren wir 
einen Umweg und sehen eine vorjährige Wiesenweihe! Nach dem 
Abendessen stehen wir im überraschend kalten Wind am Watt und 
beobachten das Wasser beim Ablaufen...  
 
Mehr Informationen im Naturgucker (einfach klicken): 
De Ealde Feanen  
 
 
3. Tag, Freitag, 13.7.2018 
Morgens sind wir bei auflaufendem Wasser wieder am Ableger 
nach Ameland bei Holwerd und beobachten die Watvögel im Watt. 
Dann geht es nach Kollum. Eine Überraschung wurde 
angekündigt: Wir dürfen, wie jetzt offenbar wird, bei der 
Beringung von jungen Schleiereulen dabei sein. Auch eine 
Waldohreule bekommen wir gezeigt, die als Verkehrsopfer auf 
dem Weg zur Vogelauffangstation ist.  
Mittags geht es wieder ans Meer. Im Hoek van de Bant, Seeseite 
des Bantpolders, sehen wir endlich Grünschenkel! Letztlich sind 
vermutlich weit über einhundert der großen Wasserläufer im Watt 
zu sehen, daneben natürlich die üblichen Wattvögel, darunter viele 
Alpenstrandläufer. Mittags sind wir im Hafen vom Lauwersoog und 
fahren nach dem Genuss von Kibbeling und Pommes zur 
Beobachtungshütte Jaap Densgat. Von hier aus sehen wir zwei 
Raubseeschwalben und ein verwirrendes Getümmel von 
Kampfläufern, Kiebitzen, vielen Hundert Grau, Nonnen-, Nil- und 
Rostgänsen, Löfflern, Möwen, Staren, Wasserläufern. Vom 
Beobachtungshügel aus staunen wir über junge Rohrweihen, die 
unbekümmert am Schilfrand des kleinen Sees landen, dort können 
wir auch wieder eine Wasserralle beobachten – wieder mit Kind! 
Und dann auch noch Bartmeisen!  
Dann geht es wieder zum Ezumakeeg. Hunderte Limikolen und 
Enten lassen sich nebeneinander bewundern und studieren. Dazu 
auf kurze Entfernung Sichelstrandläufer!  
 
Mehr Informationen im Naturgucker, siehe auch oben (einfach 
klicken): 
Bantpolder - Wattenmeerseite 
Jaap Densgat 
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http://www.naturgucker.de/?gebiet=2017983885
https://www.naturgucker.de/?gebiet=-1831379308
http://www.naturgucker.de/?verein=birdingtours&gebiet=12364568


 
4. Tag, Samstag, 14.7.2018 
Früh geht’s los zum Ableger, denn heute sind wir reif für die Insel. 
Die Überfahrt nach Ameland beschert uns einige Seehunde und 
Kegelrobben. Mit dem Bus fahren wir zum Leuchtturm, laufen 
durch die Dünen zum Strand. Steinschmätzer, wieder viele 
Wiesenpieper, Hohltauben und am Strand die erhofften 
Brandseeschwalben sind der Lohn. Begeisterung lösen junge 
Uferschwalben aus, die keck aus der Brutröhren schauen und auf 
Fliegenfutter warten. In den Dünen an einem Dünensee 
beobachten wir aus dem Vogelguck eine schöne Versammlung 
von Wasser- und Watvögeln. Dann geht es durch die heißen 
Dünen in der Mittagssonne zurück. Eine Rohrweihenfamilie (drei 
Junge) und viele schöne Kleinvogelbeobachtungen machen uns 
Freude. Die späte Mittagspause wird lang, alle sind erschöpft und 
tanken Wasser und Kohlenhydrate. Auf der Rückfahrt sehen wir 
von der Fähre fünf Schwarzhalstaucher – eine echte 
Überraschung, sie im Watt zu entdecken! Am frühen Abend sind 
wir müde und erfüllt von den Tageseindrücken wieder im Hotel.  
 
Mehr Informationen im Naturgucker (einfach klicken): 
Ameland Nordweststrand 
Ameland - Hollumerduinen 
 
 
5. Tag, Sonntag, 15.7.2018 
Nach einem kurzen Blick auf das Watt bei Holwerd starten wir zum 
großen Salzwiesenschutzgebiet “Zwarte Haan”. Hier sind es 
wieder die Massen der Vögel die beeindrucken. Sauber getrennt 
und aufgereiht stehen vom auflaufenden Wasser dicht gedrängt 
hunderte Austernfischer, Säbelschnäbler, Brandgänse dazu einige 
Knutts (endlich) und viele  Alpenstrandläufer. Auch Brachvögel, 
Pfuhlschnepfen und eine komplette 
Wattenmeer-Möwenversammlung erfreuen uns. Besonders gut an 
kommen aber Stieglitze, die am Rande der Salzwiese die 
Kratzdisteln abernten. Auf dem Hinweg können wir kurz vor dem 
Ziel zwei junge Wiesenweihen sehen, die auf dem Drahtkorb 
stehen, der sie als Küken beschützt hat. Meines Wissens die 
einzige Brut in Friesland!  
Obligatorisch der Besuch des Ezumakeegs (Wanderfalke), bevor 
wir uns bei einem Imbiss voneinander und von Westfriesland 
verabschieden. 
 
Mehr Informationen im Naturgucker (einfach klicken): 
Zwarte Haan 
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https://www.naturgucker.de/?gebiet=-1031359116
https://www.naturgucker.de/?gebiet=2110076440
http://www.naturgucker.de/?gebiet=-1530563810


 

4 



Lauwersmeer 2018
135= am ersten, dritten und fünften Tag gesehen

106 Vogelarten

Graugans 12345 Säbelschnäbler 12345

Weißwangengans 23 Kiebitz 12345

Kanadagans 3 Sandregenpfeifer 1235

Ringelgans 5 Flussregenpfeifer 12345

Nilgans 124 Goldregenfpfeifer 1

Rostgans 12 Knutt 5

Graukopf-Kasarka 1 Alpenstrandläufer 1234

Brandgans 12345 Sichelstrandläufer 12345

Schnatterente 12345 Zwergstrandläufer 12

Stockente 12345 Steinwälzer 13

Löffelente 12345 Großer Brachvogel 12345

Krickente 12345 Regenbrachvogel 12345

Knäkente 3 Reiherente 24

Schwarzhalstaucher 4 Uferschnepfe 12345

Haubentaucher 12345 Tafelente 24

Zwergtaucher 4 Eiderente 34

Kormoran 12345 Pfuhlschnepfe 1345

Silberreiher 235 Bekassine 4

Graureiher 12345 Rotschenkel 12345

Löffler 12345 Dunkler Wasserläufer 12345

Weißstorch123 Grünschenkel 3

Fischadler 2 Bruchwasserläufer 2

Seeadler 2 Flussuferläufer 23

Mäusebussard 12345 Kampfläufer 12345

Rohrweihe 12345 Lachmöwe 12345

Wiesenweihe 25 Sturmmöwe 345

Sperber 4 Silbermöwe 12345

Turmfalke 12345 Heringsmöwe 12345

Baumfalke 2 Mantelmöwe 12345

Wanderfalke 25 Flussseeschwalbe 12345 

Blässhuhn 12345 Raubseeschwalbe 3 

Teichhuhn 3 Brandseeschwalbe 4

Wasserralle 23 Ringeltaube 12345

Austernfischer 12345 Hohltaube 4



Türkentaube 2345 Bluthänfling 34

Mauersegler 12345 Rohrammer 1234

Waldohreule 3

Schleiereule 3 Sonstige Beobachtungen:

SINGVÖGEL Säuger

Elster 234 Wildkaninchen

Dohle 12345 Feldhase

Rabenkrähe 12345 Hauspferd (Konik)

Saatkrähe 3
Star 12345

Reh

Kohlmeise 234 Seehund

Blaumeise 4 Kegelrobbe

Mehlschwalbe 12345

Rauchschwalbe 12345 Amphibien/Reptilien

Uferschwalbe 14 Gelbwangenschildkröte

Feldlerche 345 Wasserfrosch

Bartmeise 25 Kreuzkröte

Fitis 4

Zilpzalp 4 Insekten

Gelbspötter 3 Vierbindiger Schmalbock

Teichrohrsänger 12345 Landkärtchen

Schilfrohrsänger 1235 Admiral

Rohrschwirl 2 Tagpfauenauge

Dorngrasmücke 4 Gr. Ochsenauge

Gartengrasmücke 4 Zitronenfalter

Mönchsgrasmücke 234 Kleiner Feuerfalter

Zaunkönig 234
Amsel 1234

Brauner Bär (Raupe)

Singdrossel 3 Großer Gabelschwanz (Raupe)

Blaukehlchen 2 Jakobskrautbär (Raupe)

Steinschmätzer 4 Sechsfleck-Widderchen

Haussperling 12345

Wiesenpieper 134

Bachstelze 1234

Buchfink 3

Stieglitz 45

Grünling 4


