Reisebericht Helgoland 11.10. — 15.10.2020 mit Birdingtours

von Micha Arved Neumann

Wintergoldhdhnchen (E. Gronhoff)

11.10.

Reisebeginn mit idealen Wetterbedingungen: Wenig Wind nur, milde Luft und Sonne. Nach der
BegriiRungsrunde bei Suppe und Brot zieht es uns schnell nach draulRen. Es gibt viel zu entdecken an
diesem ersten Tag auf der Insel. Im Helgolander Mittelland wurde eine Iberien-Bartgrasmiicke
entdeckt, ein seltener Gast. Es gelingen uns zunachst nur maRige Sichtungen der Grasmiicke, die sich
zumeist in verschiedenen Geblischgruppen am Osthang des Mittelandes verborgen halt. Bei einem
Rundgang Gber das Oberland entdecken wir unter Rauchschwalben auch eine spate Uferschwalbe.
Ringelgédnse ziehen iiber uns hinweg. Uber dem Meer verschiedene Méwenarten und einzelne
Basstolpel. Rohrammer und Feldlerche suchen nach Nahrung und (iberall gibt es Wiesenpieper und
Wintergoldhdhnchen zu sehen. Als wir am spaten Nachmittag noch einmal ins Mittelland
zuriickkehren, wirft die Sonne ihre warmenden Strahlen auf den Osthang. Eine Ringdrossel lasst ihren
metallischen Ruf erklingen. Urplotzlich taucht ein graubrauner Vogel mit recht kurzen Fligeln aus
einem Geblisch auf. Was ist das? Ein Spotter? Ein Rohrsdnger? Viele Fotos werden gemacht, bevor
der Vogel den Blicken entschwindet. Nach einigem Hin und Her und anfanglicher Fehlbestimmung
wird klar: Es ist ein Feldrohrsanger. Eine Art, die in Sidosteuropa briitet und erst etwa 15-mal in
Deutschland nachgewiesen wurde. Wir haben also gleich etwas zu feiern an unserem ersten Abend
im ,,Isola Bella“, unserem netten italienischen Restaurant.



Feldrohrsdnger (Dr. M. Zieger)
12.10.

Unser Beobachtungsgang am Vormittag fihrt uns durch das Nordostgeldnde zum Nordoststrand.
Dort halten sich noch etliche Watvogel auf wie Pfuhlschnepfen, Alpenstrandlaufer und Steinwalzer.
Flr Begeisterung sorgt die Beobachtung von 2 Schneeammern. Auch die nordischen Ohrenlerchen
werden gesichtet. Uber eine steile Treppe, den Jigerstieg, geht es hinauf ins Oberland. Dort jagen
gleich 2 Baumfalken. Wir suchen und finden 2 Berghanflinge und schlieBlich auch die seltene
Zwergammer, die ganz ohne Scheu unmittelbar vor uns nach Nahrung sucht. SpieRenten und
KernbeiRer, die Gber uns hinweg fliegen, nehmen wir noch aus den Augenwinkeln wahr.
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= Schneeammer (S. Leimbach)



# Zwergammer (M. Anton)

In den Mittagsstunden wurde im Mittelland ein Blauschwanz entdeckt. Als wir spater gemeinsam
dort suchen, ist der Vogel nicht mehr auffindbar. Dafiir knnen wir eine Waldohreule in ihrem
Tagesunterstand sichten. Spater gehen wir ins Stidhafengeldnde. Eine scheinbar verletzte Blassgans
kann zum Gliick doch noch fliegen. In der Nahe des Fahranlegers lasst sich ein Gelbbrauenlaubsanger
sehr gut beobachten. Dazu ein paar Wintergoldhahnchen. Einige so zutraulich, dass sie den
Beobachtern furchtlos auf die Schulter fliegen.

Gelbbrauen-Laubsédnger (M.A. Neumann)



Wintergoldhahnchen
(M. Anton)

13.10.

Nach dem Frihstlick macht sich der grof3te Teil der Gruppe auf den Weg zur Diine. Mit einer kleinen
Fihre dauert die Uberfahrt nur wenige Minuten. Herrliches Wetter ladt zu einem Beobachtungsgang
am Strand ein. Dort gibt es nicht nur Kegelrobben und Seehunde zu bewundern, auch verschiedene
Limikolen halten sich im Strandbereich auf. Wir finden Pfuhlschnepfen und Sandregenpfeifer,
Sanderlinge und Meerstrandldufer, Gold- und Kiebitzregenpfeifer. Auch Feld- und Ohrenlerchen und
eine Trauerbachstelze lassen sich beobachten. Ein eindrucksvolles Schauspiel bietet ein junger
Basstolpel, der stoBtauchend nach Nahrung sucht.

(Dr. M. Zieger)



Basstolpel
(E. Gronhoff)

Nach einem Mittagsimbiss beobachten wir an den kleinen StiRwasserteichen auf der Diine. Teich-,
Blass- und Wasserralle sind zugegen, ebenso wie die Rotwangen-Schmuckschildkréten am Golfteich.
Zwergschnepfe und Bekassine kénnen im Flug beobachtet werden und von Zeit zu Zeit fliegt ein
jagender Sperber oder Turmfalke an uns vorbei.

Zurick auf der Hauptinsel suchen wir an der GroRen Treppe nach dem sibirischen Goldhdhnchen-
Laubsanger. Leider gelingt es nur einigen aus der Gruppe den kleinen und sehr beweglichen, seltenen
Gast auch zu sehen. Ein weiterer sehr seltener Laubsdanger, namentlich ein Middendorf-Laubsanger,
wurde an diesem Tag im Fanggarten der Vogelwarte gefangen und beringt. Zwei aus unserer Gruppe,
die nicht mit auf die Diine gefahren sind, waren dabei als dieser asiatische Sanger mehr als hundert
erfreuten Ornithologen (alle mit Masken und Abstand) vor der Vogelwarte prasentiert wurde.
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Goldhahnchenlaubsénger (S. Leimbach)



Middendorf-Laubsdnger (M. Anton)

14.10.

Es wird windiger auf Helgoland. Viele Rastvogel scheinen die Insel verlassen zu haben. Doch immer
noch sitzen etliche Sing, Rot- und Wacholderdrosseln in den Biischen und auf den Rasenflachen der
Insel, ebenso wie Buch- und Bergfinken. Eine groRartige Beobachtung gelingt uns vom Baumfalken,
der in der Westklippe einen Ansitz gefunden hat, von dem aus er auf Jagd geht. Ein Merlin wird
hingegen nur von einigen gesehen. Uberraschend tauchen ein paar Mdusebussarde vor der Klippe
auf. Stieglitze lassen sich bei der Nahrungssuche beobachten.

.+ abes Baumfalke (Dr. M. Zieger)



Ein echtes Highlight ist die Beobachtung eines Zwergschnappers, der am Ortsrand sehr schon bei der
Nahrungssuche, zu der er Fluginsekten in der Luft fangend hochfliegt, zu beobachten ist.
Erwdahnenswert sind auch zwei spate Gartenrotschwanze und eine Bekassine, die sich kurz auf dem

Weg zeigt, bevor sie im Dickicht verschwindet.

Zwergschnapper (S. Leimbach)
15.10.

Bereits der letzte Tag unserer Reise. Wir nutzen die Zeit bis zur Abfahrt der Fahre zum Vogel
beobachten, unterbrochen nur von der Verabschiedung einiger Teilnehmer, die schon am Vormittag
per Flugzeug abreisen und von unserer gemeinsamen Abschlusssuppe im Hotel. Bei einem
Beobachtungsgang zur Nordspitze der Insel gelingt es uns die sehr nahe Beobachtung einer
Spornammer. Im Mittelland zeigt sich die Iberien-Bartgrasmiicke nochmal richtig schon. Das letzte
Helgoland- Highlight ist am Nachmittag schlieBlich der Beobachtung des arktischen Krabbentauchers
vorbehalten, der vor West - nicht weit von uns entfernt - vorbeischwimmt. Eine Reise voller
besonderer Vogelbeobachtungen geht zu Ende. Dazu eine Gruppe, die Spal8 hat, miteinander
unterwegs zu sein. Dass selbst auf der Riickfahrt mit der Fahre von Deck aus noch diverse spannende
Beobachtungen gemacht werden, wie z.B. ein dicht vorbeifliegender Sterntaucher und eine tibers
Schiff fliegende Schmarotzerraubmowe, sei hier nur noch am Rand erwahnt....

Krabbentaucher (Dr. M. Zieger)
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Sonstige Beobachtungen

Seehund X X X
Kegelrobbe X X
Rotwangenschmuckschildkrote

Iberien — Bartgrasmicke (S. Leimbach)



