Birdingtours Reisebericht Helgoland 22.-26.09.2021

Bericht von Micha A. Neumann

Basstolpel am Lummenfelsen (Fto: S.Schneider)

22. September

Nach einer ruhigen Uberfahrt erreichen wir Helgoland. Die Temperaturen sind mild und der
Wind weht schwach. Bei einer Begriilungssuppe im Hotel stellen wir uns einander vor, bevor
es dann zu einer ersten Exkursion ins Nordostgeldnde und an den Nordoststrand geht. Bereits
unmittelbar vor der Hoteltir gibt es einiges zu entdecken: Steinschmatzer und Wiesenpieper
auf den Grunflachen, Eiderenten und Mantelméwen am Meeresufer. Die Zahl der rastenden
Singvogel ist nicht grof3, aber aufmerksame Augen und Ohren finden im Kurpark gleich 3
nahrungssuchende Grauschndpper, einige Zilpzalps und die auf Helgoland nicht haufige
Blaumeise. Im Nordostgeldnde werden danach Gartenrotschwanz, Gartengrasmiicke und ein
kleiner Trupp Erlenzeisige entdeckt. Noch spannender ist es am Nordoststrand, wo neben
vielen Bachstelzen und Steinschmatzern auch noch einzelne Schafstelzen und
Alpenstrandlaufer nach Nahrung suchen. Uber der Nordsee werden die ersten Basstolpel
ausgemacht und immer wieder kénnen wir Sperber beim Jagdflug beobachten. Ein
vielversprechender Reisestart.
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Alpenstrandlauferm Schlichtkleid (Foto: M. Engelke)



23. September

Uber Nacht hat der Wind méchtig zugelegt. Auf dem Oberland werden 6-7 Beaufort
Windstarke gemessen, in Bden noch mehr. Nach dem Friihstiick machen wir uns auf den Weg
zum Vogelfelsen, wo immer noch recht viele Basstolpel zugegen sind. Die Annaherung an
diese Hochseevdgel bis auf Armlange gehért zu den beeindruckendsten Erlebnisse einer
Helgolandreise. Mit welcher Leichtigkeit die VVogel geradezu mit dem Sturm spielen wéhrend
wir selbst uns kaum auf den Beinen halten kdnnen, ist atemberaubend.

Kleinvdgel zu beobachten ist an diesem Tag schwierig. Die wenigen, die da sind, verstecken
sich tief im Buschwerk und sind kaum zu finden.

Am Nachmittag beobachten wir 3 Goldregenpfeifer auf dem Hubschrauberlandeplatz, die sich
uns schlieBlich sogar immer mehr nahern. Anschlieend gibt es eine informative Flihrung im
Fanggarten der Vogelwarte Helgoland, wo wir einiges Uber VVogelzug und VVogelberingung
auf Helgoland erfahren. Das Abendessen in den legendéren Helgolénder ,,Moccastuben* ist
gut und reichlich.

Basst6lpel im Flug (Foto: C. Apfel)

24. September

Es fegen immer noch starke Winde tber die Insel. Ein Teil der Gruppe probiert es vor dem
Friihstiick mit ,,seawatch®, doch sind es vor allem Basst6lpel, Kormorane, Eiderenten und
Mowen, die sich zeigen und keine Raubmdwen oder Sturmtaucher.

Wir besichtigen das hiibsche und informative Inselmuseum, in dem sich einiges uber die
bewegte Inselgeschichte, Gber Brauchtum und den der Insel Helgoland verbundenen
Kinderbuchautor James Kriss erfahren l&sst.

In einem windgeschutzten Bereich im Stidhafengeldnde gelingen uns einige besondere
Beobachtungen: Ein Braunkehlchen und ein Schwarzkehlchen suchen auf derselben Wiese
nach Nahrung, auch ein Gartenrotschwanz gesellt sich hinzu.

Auf dem Oberland rasten zwei Brachvigel.

Das wohl beeindruckendste Erlebnis des Tages ist die Beobachtung eines jagenden
Wanderfalken an der Westklippe. Immer wieder steigt der Falke in grof’e Hohe auf, um sich
alsdann in rasantem Sturzflug in die Tiefe zu stlirzen. Ein Turmfalke entkommt nur knapp.
Ein faszinierendes Schauspiel.



Wlesenpleper Helgoland im Herbst einer der héufigsten Slngvogel auf der Insel Beachte dle deutliche Strelfung
von Riicken, Brust und Flanken und die rosa Beinfarbung.

Strandpleper Helgoland im Verglelch zum Wlesenpleper ,,Verwaschener gezelchnet Strichel auf dem Rucken
undeutlicher, Beinfarbe dunkel.
(Fotos: M. Engelke)



25. September

Der Wind hat sich merklich gelegt und prompt setzt starkerer Singvogelzug ein. Beim
morgendlichen Rundgang lassen sich bereits erste Trupps ziehender Buchfinken und
Wiesenpieper feststellen, zwei Arten, die uns an diesem und am Folgetag auf Schritt und Tritt
begleiten werden. Noch vor dem Frihstiick kommt eine Seltenheitsmeldung tber den Ticker.
Im Mittelland wurde der nur wenige Male in Deutschland nachgewiesene Wanderlaubsénger
entdeckt. Der Vogel ist jedoch extrem heimlich und kaum einmal zu sehen.

Wir fahren bei bestem Wetter auf die Diine. Am Nordstrand ruht eine grol3e Kegelrobbe. In
ihrer Ndhe halten sich verschiedene Limikolen auf. Wir notieren: Sanderlinge, Pfuhlschnepfe,
Sandregenpfeifer, Alpenstrandldufer, Goldregenpfeifer, Austernfischer und Steinwalzer.

Austernfischer Helgoland Diine (Foto: D.Schulz)

Uber dem Meer jagen Brandseeschwalben und Basstolpel. In der Ferne wird eine
Schmarotzerraubmdwe entdeckt und ein Sterntaucher fliegt vorbei. Am Sudstrand der Diine
ruhen Seehunde und das Dunenrestaurant ladt zu einer Mittagsrast im Freien ein.
AnschlieBend beobachten wir an den beiden kleinen Teichen im Inneren der Diine (,,Grillteich
und Golfteich®) Teichhuhn und Blasshuhn, auch Stock-, Krick- und Pfeifente finden sich hier,
daneben auch allerlei Kleinvdgel, die sich an diesen SiiBwasseroasen einfinden. Bevor wir die
Duine verlassen, finden wir in einer Nische der Kaimauer am Diinenhafen versteckt, die
gesuchte Gryllteiste. Ein schdner Abschluss der Exkursion.

Am spéateren Nachmittag verbringen wir noch einige Zeit im Mittelland. Der heimliche
Wanderlaubsanger lasst immer wieder einmal seinen an Wasseramsel erinnernden scharfen
Ruf horen, doch ist er immer nur fir Sekundenbruchteile beim Fliegen durchs Geast zu
beobachten.

Unseren letzten Abend verbringen wir wieder in unserem italienischen Restaurant auf dem
Oberland bei gutem Essen und unwiderstehlichen Nachtischkreationen.



Steinwalzer im Schlichtkleid, Helgoland Diine (Foto: D.Schulz)

26. September

Der Wind hat nun auf éstliche Richtungen gedreht. Die Insel ist voll mit Végeln. Uberall
zicken Singdrosseln und zippen Rotkehlchen. Bei der Frihexkursion werden 3 Bekassinen
entdeckt. Viele Buch- und Bergfinken fliegen Uber die Insel.
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Buchfink Mé&nnchen (Foto: C. Apfel) '

Gegen 9 Uhr wird aus dem Mittelland die Sichtung eines Rotaugenvireos gemeldet. Es
handelt sich erst um die zweite Feststellung dieser nordamerikanischen Art in Deutschland.
Der Vogel ist sicher im Rahmen des ausgedehnten Sturmtiefs Uber dem Atlantik verdriftet
worden. Leider wird der Vireo nur fur etwa 2 Minuten beobachtet. Als wir im Mittelland
eintreffen, fehlt jede Spur. Wir machen nochmal die Runde (ibers Oberland. Recht viele
Basstolpel haben im Laufe der letzten Tage den Felsen verlassen und sind raus aufs Meer
geflogen. Zweimal zieht ein Trupp Ringelganse an und vorbei, auch ein einzelner Kiebitz
zieht voriiber. Auf der hochsten Erhebung Helgolands, dem sogenannten ,,Pinneberg*
beobachten wir neben schmucken Bergfinken auch die gesuchte Spornammer.



: : : ““smSpornammer Helgoland
(Foto: S. Schnelder) Beachte den heIIen Kehllatz mit dunkler Strlchelung zur Brust hin, auBerdem die rostroten
Armdecken und die hellen Fligelbinden,

Beim Rickweg zum Hotel durch das Nordostgelande sitzen Gberall VVdgel in den Buschen und
auf den Wiesen. Ein vollig anderes Bild als an den Sturmtagen. Auch viele ziehende und
uberfliegende Vogel, neben Finken und Piepern werden auch Feldlerchen und Birkenzeisige
notiert. Ein besonderes Highlight kurz vor der Ankunft im Hotel sind noch 2 Sumpfohreulen,
die in tiefem Flug Uber die Reede zwischen Hauptinsel und Dine ziehen.

Die Abschlusssuppe, verbunden mit netten Worten des Abschieds, beendet den offiziellen
Teil der Reise. Fur einige Unverdrossene geht es anschlieBend weiter. An der kleinen Treppe
lasst sich ein Gelbbrauenlaubsanger gut beobachten, im Mittelland fliegt eine Ringdrossel auf
und endlich gewéhrt sogar der heimliche Wanderlaubsénger den wenigen verbliebenen
Beobachtern noch einen guten Blick. Auf der Schiffsreise nach Cuxhaven kdnnen weitere
interessante Arten vom Deck aus beobachtet werden. Darunter: Trauerente, Zwergmowe,
Schmarotzerraubmdwe und schlielflich sogar ein Schweinswal.

Wande[lubsanger, Helgoland 26.09.21 (Foto: F. Arndt) Beachte den langen bis in den Nacken reichenden
hellen Uberausgenstreif und den deutlichen dunklen Augenstreif, der bis zum Schnabel geht. Die Fligelbinde ist
nur angedeutet.



Haussperling Helgoland (Foto: D. Schulz)



Artenliste Helgoland 22.-26.09.2021

22.09. 23.09. 24.09. 25.09. 26.09.
Sterntaucher 1 Uberfahrt 1
Basstolpel X X X X
Kormoran X X X X
Graureiher 1 1 1 1
Kurzschnabelgans 1
Ringelgans 100 + 25
Stockente X X
Eiderente X X
Pfeifente 5
Krickente 2 3 2
Trauerente 6 Uberfahrt X Uberfahrt
Wanderfalke 1 1 1
Turmfalke 1 3 3 2
Sperber 4 3 5 5 10
Teichhuhn 5
Blasshuhn 2
Sanderling 10
Austernfischer 3
Sandregenpfeifer 30
Goldregenpfeifer 3 30 2
Kiebitz 1
Rotschenkel 2
GroRer Brachvogel 2 1
Pfuhlschnepfe 2
Zwergschnepfe (1)
Bekassine 3
Steinwalzer 5 30
Alpenstrandlaufer 3 10
Schmarotzerraubmowe 1
Lachmowe X
Sturmmowe X
Heringsmowe 6
Silbermowe X X X
Mantelmoéwe X X X
Zwergmowe 2 Uberfahrt x Uberfahrt
Brandseeschwalbe 2 1 4
Gryllteiste 1 1




Trottellumme 4 Uberfahrt 1 1
Sumpfohreule 2
Ringeltaube X X

Turkentaube X X

StralRentaube 1 1

Buntspecht 1 1
Feldlerche 3 2
Rauchschwalbe 10 3 3 2
Strandpieper 2 2
Baumpieper (1)
Wiesenpieper X X X X
Schafstelze 2 1 1
Bachstelze X X

Gebirgsstelze 1

Zaunkonig 3 1
Heckenbraunelle 5 5 10
Gartenrotschwanz 2 1 3
Steinschmatzer 12 10 20 30
Braunkehlchen 1 1
Schwarzkehlchen 2

Rotkehlchen 1 3 20
Amsel X X X X
Singdrossel 1 1 3 50
Ringdrossel 1
Dorngrasmicke 2 1
Gartengrasmiuicke 1 1
Moénchsgrasmiicke 3 1
Zilpzalp 4 7 5 5
Fitis 5 5
Gelbbrauenlaubsanger 1
Wanderlaubsdnger 1 1
Wintergoldhdhnchen (1)
Trauerschnapper 1 1 1
Grauschnapper 3

Blaumeise 1 1

Kohlmeise 2
Elster X

Dohle 1

Rabenkrahe X X X X




Nebelkrahe 1 1 1

Star 150 30 150 100 50
Haussperling X X X X X
Rohrammer 1 1
Spornammer 1
Bluthanfling 2 5 2

Erlenzeisig 4 8 10
Alpenbirkenzeisig 2
Buchfink 3 10 20 200 300
Bergfink 1 2 20 20
Fichtenkreuzschnabel (1)
Sonstige Beobachtungen

Seehund 1

Kegelrobbe 2 1

Schweinswal 1 Uberfahrt
Kaninchen X

Rotwangen-

Schmuckschildkrote X




