Reisebericht Helgoland 18.05. — 22.05.2022 mit Birdingtours

von Micha A. Neumann

Helgoland, Hummerbuden (N.Heyde)

18.05.

Bei ruhigem Hochdruckwetter und milden Temperaturen erreichen wir Helgoland gegen
Mittag, Bereits unterwegs gibt es einiges zu entdecken. Verschiedene Méwenarten, darunter
auch Zwergmoéwen werden bestimmt, Brand- und Flussseeschwalben sind unterwegs und
ein flach tibers Meer ziehender Wespenbussard sorgt fir Aufregung ebenso wie ein
Schweinswal, dessen Finne einige Male auftaucht. Nach der BegriRungssuppe machen wir
einen kleinen Erkundungsgang im Unterland der Insel bevor wir uns aufs Oberland begeben,
wo uns eine spannende Flhrung im Fanggarten der Vogelwarte erwartet. Bereits unterwegs
horen oder beobachten wir etliche Singvogelarten wie Garten- und Dorngrasmiicke,
Teichrohrsanger, Grauschnapper und Bluthanfling. Hohepunkt ist eine skandinavische
Ringdrossel, die auf Wiesen am Schwimmbad nach Nahrung sucht.



Ringdrossel W (K.Stricker)

Charakteristisch ist der weiRRe Brustring und das helle Feld im Fligel.

Im Fanggarten der Vogelwarte werden uns einige der dort gefangenen und beringten Vogel
aus nachster Nahe prasentiert, so z.B. Gartengrasmiicke, Singdrossel und Rotdrossel. Fir
Ablenkung vom fachkundigen Vortrag des Mitarbeiters der Vogelwarte sorgt ein
Waldlaubsanger, der iber uns im Geadst der Baume turnt. Einen spannenden ersten Reisetag
beschlieRen wir in einem guten italienischen Restaurant mit Meeresblick.
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Gartengrasmiicke (D.Schulz) Dieser unscheinbare braune Vogel hat einen wunderschénen perlenden Gesang,
der an das Murmeln einer Bachquelle erinnert. Beachte den charakteristischen grauen Halsseitenfleck im sonst
braunen Gefieder



19.05.

Auch heute ein milder Friihlingstag mit wenig Wind. Eine Friihexkursion im Kurgelande
erbringt neben einigen Sangern wie Gelbspotter und verschiedenen Grasmiicken auch die
kurze Beobachtung von 2 Kernbeil3ern.

Nach dem reichhaltigen Frihstiick steht der Besuch des Vogelfelsens im Mittelpunkt. Ein
einmaliges Erlebnis, dass es so nur auf Helgoland gibt: Hunderte von Basstolpeln fliegen um
die Felsenkiiste, lassen sich beim Brutgeschaft aus nachster Nahe beobachten.
Trottellummen und Tordalken stehen dichtgedrangt in der Felswand, Dreizehenmoéwe
kreischen , Kittiwak” und der seltene Eissturmvogel zieht mit steifen Fliigeln seine Kreise...
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(S. Jager)



Basst6lpel mit Nistmaterial im Flug (K.Stricker)

Basstolpel Portrait (K.Stricker)
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Tordalk links und Trottellumme rechts. (

ie unterschiedliche Farbung und die

verschiedenen Schnabel

Eissturmvogel im
Flug (K.Stricker) Beachte die steife Fliigelhaltung, die Aufhellung im Vorderfliigel, den grauen Schwanz und die
Réhrennase



Nach einer Mittagspause besuchen wir das Mittelland. Es halten sich nur wenige Vogel dort
auf, doch ein Neuntoter erregt die Aufmerksamkeit bevor schlieBlich zwei Pirole bestens im
dichten Buschwerk beobachtet werden kénnen. Abendessen gibt es in den berliihmten
Moccastuben, wo fiir den ein oder anderen nach dem Essen noch ein lppiges Dessert folgt
oder einer der verschiedenen angebotenen Whiskys...

20.05.

Heute besuchen wir gleich nach dem Friihstiick die Diine. Am Nordstrand tummeln sich viele
Kegelrobben. Auch Alpenstrandlaufer, Sanderlinge, Steinwalzer und Sandregenpfeifer lassen
sich gut beobachten. Vor dem Strand jagend Basstolpel und Brandseeschwalben. Ringel- und
Grauginse ziehen durch und auch ein Graureiher. Uberraschend kommt eine Gebirgsstelze
von See eingeflogen.

Kegelrobbe (K.Stricker)



s . Sanderling (K. Stricker)
Beachte die auffdllige Schuppung auf Oberseite und Brust, den rostroten Farbton im Gesicht und auf den
Schulterfedern.

Die Mittagspause verbringen wir bei schonem Wetter Outdoor auf der Terrasse des
Dinenrestaurants. Anschlieend nehmen wir uns Zeit fiir Beobachtungen an den beiden
SiRwasserteichen im Inneren der Diine. Am Grillteich singt ein Teichrohrsanger. Spannender
ist jedoch der Golfteich, an dem in diesem Jahr erstmalig ein Zwergtaucher gebriitet hat und
Jungvdgel fiihrt. Auf den Seerosen zeigen sich Flussuferldufer und Trauerbachstelze. Uber
den Wasserflachen jagen Rauch,- Mehl-, und Uferschwalben. Mindestens zwei
Wespenbussarde ziehen durch. Ein schoner Tag.

Flussuferlaufer (K.Stricker)



Zwergtaucher mit pullus (D.Schulz)

Steinschmatzer Mannchen (D.Schulz)




21.05.

Die Anzahl der auf der Insel rastenden Zugvogel hat Gber die Tage abgenommen, bedingt
auch durch die gute Wetterlage, die den Vogeln den Weiterzug erleichtert. Dennoch finden
wir auch heute einige Besonderheiten. Ein vorbeifliegender Kuckuck wird entdeckt und im
Mittelland rastet ein fotogenes Weibchen des Neuntoters. Auch die Pirole sind noch dort.
Wir finden Zeit uns der Bestimmung von GroBmdwen zu widmen. Pl6tzlich taucht ein kleiner
Greifvogel auf und setzt sich auf die Tetrapoden am Kringel. Es ist weiblicher Merlin, ein
regelmaliger aber seltener Durchzligler aus Skandinavien. Fir etliche Teilnehmer eine
Erstbeobachtung und daher ein weiterer Grund zu feiern. Das tun wir dann am Abend auch
ausgiebig bei italienischer Kiiche.
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Neuntoter Weibchen (K.Stricker) Beachte die Zeichnung auf der Unterseite und den braunen Kopf,
charakteristisch fiir ein Weibchen



Merlin abfliegend (D.Schulz) Beachte die starke Banderung des Schwanzes




22.05.

Bei der Friihexkursion werden Rufe des Bergfinken gehort und auch der Gesang des
Schilfrohrsangers. Flir Aufregung sorgt ein Waldlaubsanger, dessen anfanglich nur

bruchstlickhafter Gesang zunachst an einen Berglaubsdanger denken lasst.
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Waldlaubsénger (Foto M.A.Neumann) Beachte die langen Fligel mit auffalliger Griinzeichnung (Dunkle
Schirmfedern mit griinem Rand), die weilRe Unterseite und die gelbliche Kehle.

Nach dem Friihstiick geht es noch einmal zum Lummenfelsen aufs Oberland. Auf der
entfernten Nordostmole wird eine Krahenscharbe unter Kormoranen ausgemacht. Ein paar
Ringelganse ziehen durch und auch zwei Wespenbussarde. Nachdem wir bereits einige
friiher abreisende Teilnehmer verabschieden mussten, treffen wir uns als Gruppe nochmal
zur Abschiedssuppe. Eine schone Inselzeit geht mit letzten Einkdufen von Schokoladen,
Spirituosen und anderen Mitbringseln zu Ende.

Schon war es auf Helgoland mit einer interessierten, lustigen und kommunikativen Gruppe
und vielen schonen Beobachtungen bei bestem Wetter.



Wespenbussard Mannchen (Foto: M.A.Neumann) Beachte den schlanken Hals und kleinen Kopf, die
geschwungenen Fligel, die Banderung im Fliigel, den dunklen Hinterrand des Fliigels

Wespenbussard Weibchen kreisend, erinnert an Mausebussard aber kleiner Kopf und zwei Schwanzbinden
nahe der Schwanzwurzel kennzeichnenden Vogel als Wespenbussard-Weibchen. Ein Mannchen hatte einen
schwarzen Flugelhinterrand, schwarze Fliigelspitzen und eine dunkle Schwanzendbinde.



Artenliste Helgolandreise mit Birdingtours 18.05.-22.05.22

18.05. 19.05. 20.05. 21.05. 22.05.
Eissturmvogel X
Basstolpel X X X
Krahenscharbe 1
Kormoran X X X X X
Zwergtaucher 1+pulli
Graugans X X X X
Ringelgans 18 dz 35dz
Brandgans Uberfahrt
Stockente X
Eiderente X
Turmfalke 2 1 1 2 1
Merlin 1w
Wespenbussard 2dz 2 dz Diine 2dz
Teichhuhn X
Austernfischer X X X X X
Sanderling 1
Alpenstrandlaufer 1
Sandregenpfeifer X 1
Flussuferlaufer 1 2 4
Steinwalzer 5
Rotschenkel 1 Dine
Lachmoéwe Uberfahrt | 1
Zwergmowe Uberfahrt
Sturmmowe Uberfahrt 3 1
Heringsmowe X X X X X
Silbermowe X X X X X
Mantelmowe X X X X
Dreizehenmowe X X X X
Brandseeschwalbe X X X X X
Flussseeschwalbe Uberfahrt
Trottellumme X X X
Tordalk X
Ringeltaube
Turkentaube
Kuckuck 1
Mauersegler 1




18.05. 19.05. 20.05. 21.05. 22.05.
Rauchschwalbe 2 5 X X X
Mehlschwalbe 6 5
Uferschwalbe 4
Wiesenpieper 2 X 1
Gebirgsstelze 1
Wiesenschafstelze 2
Thunbergschafstelze 2
Bachstelze X X X X
Trauerbachstelze 1
Zaunkoénig X X X X
Heckenbraunelle 1
Gartenrotschwanz 1
Steinschmatzer 1 1 X X 1
Braunkehlchen 1 1
Amsel X X X X X
Ringdrossel 1 1
Rotdrossel 1
Singdrossel 1 1
Schilfrohrsanger 1
Teichrohrsanger 1 1
Gelbspotter 1 1 2
Dorngrasmiicke 1 3 X X X
Klappergrasmiicke 1 1 1
Gartengrasmiuicke 2 2 1 2
Moénchsgrasmiicke 2 1 1 1
Zilpzalp 5 3 X
Fitis 1 2 1 1
Waldlaubsanger 1 1
Trauerschnapper 1
Grauschnapper 2 1
Kohlmeise 1 1 1 1 1
Blaumeise 1 1 1
Pirol 2 2+1 1
Neuntoter 1 1




18.05. 19.05. 20.05. 21.05. 22.05.
Elster 2 X X X
Dohle 6 X X
Nebelkrahe 1
Rabenkrahe X X X X X
Star X X X X X
Haussperling X X X X X
Kernbei3er 2
Bluthanfling X X X X
Buchfink X 1 X
Bergfink 1
Sonstige Beobachtungen
Seehund X X
Kegelrobbe X X
Schweinswal Uberfahrt
Rotwangen-
Schmuckschildkrote X

Diine Aade (N.Heyde)




