Reisebericht Helgoland 29.05. — 02.06.2019 mit Birdingtours

Text und Fotos: Micha A. Neumann

Basstolpel auf Helgoland
29.05.

Bei ruhigem Frihlingswetter mit noérdlichen Winden erreichen wir Helgoland. Nach einer
BegriRungssuppe und kurzen Vorstellungsrunde machen wir uns gleich auf den Weg zu
unserer ersten Exkursion. Uber die groRe Treppe geht es vom Helgolander Unterland zum
Oberland. In der Ndhe des Leuchtturms sehen wir ein schmuckes Braunkehlchen und ein
paar Steinschmatzer. Von der Nordspitze Helgolands an erstreckt sich entlang der Westkuste
der gigantische und in Deutschland einmalige Vogelfelsen mit unzahligen Basstolpeln,
Trottellummen und Dreizehenmdwen und auch einigen Tordalken. Ein unglaublich
beeindruckendes Schauspiel!

Zwei Wespenbussarde ziehen lber uns hinweg Richtung Skandinavien. Ein schéner
Reisebeginn. Am Abend essen wir asiatisch und da es lange hell bleibt, nutzen einige auch
die Abendstunden noch zu einem weiteren Beobachtungsgang.



Wespenbussard
30.05.

Bei der Frihexkursion, noch vor dem Friihstlick, wird der auf Helgoland recht seltene
Gansesager entdeckt. Am Vormittag widmen wir uns nochmal ausfiihrlich dem Vogelfelsen.
Faszinierend, aus welcher Nahe sich die Basstolpel beim Brutgeschaft beobachten lassen —
manchmal nur eine Armlange entfernt. Die meisten Tolpel sitzen noch auf Eiern, doch
werden auch schon erste Jungvogel entdeckt. Als Gerduschkulisse daneben das bestandige
,kittiwak” der Dreizehenmdwen und etwas tiefer im Felsen dicht gedrangt die schwarz-
weillen Trottellummen mit vereinzelten Tordalken darunter. Silberméwen und Rabenkrahen
suchen nach unbeobachteten Eiern und sorgen fiir Aufregung im Brutfelsen. Wir kdnnen uns
kaum satt sehen, ware da nicht der an diesem Tag etwas frische und kiihle Nordwind, der
dafir sorgt, dass schliefSlich doch die Mittagspause zum Aufwarmen eingelautet werden
muss.

Nach der Pause, die manch einer genutzt hat zum Kaffee schliirfen, Ausruhen oder zum
Verzehren eines kleinen Snacks treffen wir uns zu einer erneuten Exkursion. An der
Helgoldander Jugendherberge wurde eine Raritdt entdeckt und gemeldet: Die
Kurzzehenlerche, eigentlich beheimatet im stdlichen Europa, ist (ibers Ziel hinausgeschossen
und wahrend eines Regenschauers auf Helgoland zwischengelandet. Wir machen uns auf
den Weg. Der wenig scheue Vogel ldsst sich bei der Nahrungssuche wunderbar beobachten
und fotografieren. AnschlieRend geht es weiter zur Vogelwarte, wo wir in einer
interessanten Fihrung vieles Giber den Vogelzug und die Vogelberingung auf Helgoland
erfahren. Wir feiern den Beobachtungstag beim Essen in einem guten italienischen
Restaurant.



Kurzzehenlerche Helgoland

31.05.

Der Wind hat sich gelegt, ein sonniger Tag. Gleich nach dem Friihstiick zieht es uns auf die
Diine. Bereits in der Nahe des Anlegers kdnnen wir eine weibliche Trauerente beobachten.
AnschlieBend ziehen uns Seehunde und Kegelrobben in ihren Bann. Wo sonst lassen sich in
Deutschland so gut beide Arten dicht beieinander und aus nachster Ndhe beobachten?

Aber auch an Vogeln hat die Diine einiges zu bieten: Vor allem an den beiden Teichen spielt
sich reichlich Vogelleben ab. Heimliche Teichhiihner tauchen aus dem Schilf auf. Die
Wasserralle ruft, ein Grauschnapper schnappt nach Fluginsekten. Ein besonderes Highlight
stellt ein durchziehender Fischadler dar. Spannend auch die Brutkolonie der Heringsméwen
und an der Mole die gesuchten prachtigen Steinwalzer. Wir starken uns auf der Terrasse des
Flughafenrestaurants, bevor wir langsam und mit vielen Stopps zum Anleger des Fahrbootes
zurlickpilgern.

e

Fischadler



Das Abendessen im nahe des Hotels gelegenen Aquariumcafe mundet gut und da das Wetter
so schon ist, machen sich einige noch auf den Weg zu einer Abendexkursion ins Oberland,
wo nun auch die gesuchte Gelbkopfschafstelze gefunden werden kann und nebenbei einer
am Leuchtturm gestrandeten Trottellumme das Leben gerettet wird.

01.06.

Es sind ein paar neue Vogel auf Helgoland angekommen, wie sich auf der Friihexkursion
zeigt: Eine Gartengrasmicke lasst ihren schnellen, flotenden Gesang erklingen, ein
Teichrohrsanger knarrt dazu aus dem Dickicht und 2 Wacholderdrosseln rasten im
Kurgelande. Das ausgesprochen gute Hotelfriihstiick starkt uns fiir die Unternehmungen des
Tages. Wieder besuchen wir den Vogelfelsen, konnen auf der Mole in der Ferne eine
Krahenscharbe erspahen und den auf Helgoland leider selten gewordenen Eissturmvogeln
beim Flug zuschauen.

Das inzwischen weitgehend verbaute Siidhafengelande der Insel erbringt am Nachmittag
nicht viel Neues und auch im Trichter des Mittellands zdahlen wir nur wenige Vogel. Fir
Zugvogel ist das Wetter einfach zu schon um auf Helgoland eine Rast einzulegen. Wir aber
geniellen Meeresbrise und Sonnenschein und lassen es uns auch am letzten Abend bei
leckerem Essen gut gehen.

02.06.

Der Wind hat auf Ost gedreht. Flir Helgoland bedeutet dies oft, dass Végel ankommen. So
auch heute: Bereits bei der Friihexkursion wird der seltene Ostliche Griinlaubsanger
entdeckt. Sein etwas an Heckenbraunellen erinnernder aber feinerer Gesang verrat ihn. Es
kénnen sogar ein paar Blicke dieses quirligen Sdangers erhascht werden.

Grinlaubsanger Helgoland Aquarium



Nach dem Friihstiick gehen wir nochmal aufs Oberland. Heute zeigt sich die skandinavische
Ringdrossel sehr schon. Ein Neuntoter wird in der Ferne entdeckt und ein echtes Highlight ist
eine Uberfliegende Sumpfohreule.

Die Helgoldander Whatsappgruppe flir Vogelbeobachter vermeldet vom Grillteich auf der
Diine den sehr seltenen Feldrohrsanger. Einige von uns fahren hin, doch leider ist der seltene
und unscheinbare Gast inzwischen im Schilf verschwunden und zeigt sich nicht wieder. Dafiir
gibt es ein paar andere nette Beobachtungen: Je zwei Kiebitze und Rotschenkel fliegen
voriber und Gberraschend taucht der auf Helgoland zu dieser Jahreszeit seltene
Mausebussard auf.

Mit einer Abschiedssuppe endet unsere gemeinsame Reise im Hotel.

Das ,It’s nice to meet you” des Karmingimpels erklingt auch am letzten Tag und mag fiir den
ein oder anderen wie eine Aufforderung klingen, die Vogelinsel Helgoland wieder einmal zu
besuchen.

Eiderente Weibchen



Artenliste Helgolandreise mit Birdingtours 29.05.-02.06.19

29.05. 30.05. 31.05. 01.06. 02.06.
Eissturmvogel 1 2
Basstolpel X X X X X
Krahenscharbe 1nd
Kormoran X X X X X
Graugans X mit pulli X
Weillwangengans 2 dz NW
Ringelgans Uberfahrt
Kanadagans 6 dz 11 dz
Brandgans 2
Stockente X X X X X
Trauerente 1 W Dine
Eiderente X X X X X
Gansesager 1 W NOS
Turmfalke 3 2 2
Baumfalke 1dz Reede
Sperber 1 1, 1 Diine 1
Wespenbussard 2dz
Mausebussard 1 Dine
Fischadler 1 dz Dine
Teichhuhn X Diline X Diine
Wasserralle 2 Diine 1 Diine
Austernfischer X X X X X
Sandregenpfeifer 1
Kiebitz 2 Diine
Flussuferlaufer 1 2 Diine
Steinwalzer 8 Diine
Rotschenkel 1 Diine
Lachmowe 1 1 1 Dine
Heringsmowe X X X X
Silbermowe X X X
Mantelmowe 1
Dreizehenmowe X X X
Brandseeschwalbe X X X
Flussseeschwalbe Uberfahrt
Kiistenseeschwalbe Uberfahrt
Trottellumme X X X
Tordalk X




29.05. 30.05. 31.05. 01.06. 02.06.
Sumpfohreule 1
Ringeltaube
Tirkentaube
Felsen/Haustaube
Kurzzehenlerche 1 DJH
Rauchschwalbe 5 2 4
Mehlschwalbe 10 8 4
Uferschwalbe 1
Wiesenpieper 2 5 2 X X
Baumpieper 1
Wiesenschafstelze 1
Thunbergschafstelze 1
Gelbkopfschafstelze 1
Bachstelze X X X X X
Zaunkonig X X X X X
Heckenbraunelle 1 1
Steinschmatzer 6 2 1 Dine 2 1
Braunkehlchen 1
Hausrotschwanz 1 1 Dine
Amsel X X X X X
Wacholderdrossel 2 Kurpark
Singdrossel 1
Ringdrossel 10L 10L
Sumpfrohrsanger 1 1 2 3
Teichrohrsanger 2 2
Dorngrasmiicke 2 3/5Dune |3 3
Klappergrasmiicke 1 2/1Dine |1 1
Gartengrasmiuicke 1 Dine 2 4
Monchsgrasmiicke 2 1 3
Zilpzalp 1 1 1/1Dune |2 3
Fitis 1 1 2/2Dine |3 3
Griinlaubsanger 2 Unterland
Grauschnapper 1 1 Dine 1 1
Kohlmeise 1 1 1 1
Blaumeise 1 1 1
Neuntoter 10L




29.05. 30.05. 31.05. 01.06. 02.06.
Pirol 1
Elster 1 1
Dohle 12 Diine 12 Diine
Nebelkrahe 1 1
Rabenkrahe X X X X X
Saatkrahe 30L 2 2
Star X X X X X
Haussperling X X X X X
Karmingimpel 1 NOG 1 NOG 1 NOG
Bluthanfling X X X X X
Buchfink 1 Dlne 1
Sonstige Beobachtungen
Seehund X X
Kegelrobbe X X




